標竿人生
有句話說：「對一艘沒有航行目標的船而言，任何方向的風都是逆風。」在美國，曾經有人對企業家的第二代進行調查，結果發現擁有身世背景的他們，郤因不具奮鬥的目標，反而有著強烈的無用感。
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你的人生方向是什麼？對於實現目標做了那些計畫？在向著目標奔跑的過程，該注意些什麼呢？以下提供幾點祕訣：

1、 向著標竿直跑

有個故事是這麼說的：一座磨坊中養著馬和驢子，某天，主人騎著馬出遠門旅行，驢子則留在磨坊堆磨。幾個月後，主人回來了，馬就向驢子分享這次旅途經歷，讓驢子聽了嘖嘖稱奇：「要我走那麼遠的路，根本是不可能的啊！」

馬郤回答：「你也可以走得和我一樣遠，其實這幾個月來，我們走的距離差不多，唯一不同的是，當我前進時，你郤是一直在繞圈子啊！」

也許你具備一切優勢，可是內心真正的目標是什麼？願我們都能找到正確方向，向著標竿不偏左右、往前直跑，才不玫白費力氣、浪費光陰。

2、 保持速度快跑

記者訪問一個八歲就寫作出書的小女孩：「妳小小年紀就能成為作家，那將來長大想要做什麼？」

小女孩郤自信的反問記者：「為什麼要等長大才能做想要做的事呢？我現在不就正在做嗎？」

要施展抱負，完成夢想，就不能拖延。我常與同仁們分享在工作領域中，所抱持的心態要像在高速公路上駕駛，當每輛車皆保持在一定的高速前進時，若是其中有一輛車放慢速度，影響的不只是個人，還有整個團隊，可能還會造成連環大車禍。

3、 耐心等候起跑

有個老婆婆在屋後種了一片玉米田，其中一株顆粒飽滿的玉米說：「收成那天，我一定會最先被摘下，因為我是今年長得最好的玉米！」但到了那天，老婆婆並沒有把它摘走。

「明天她一定會把我摘走。」

玉米自我安慰著。第二天，老婆婆又收走了其他玉米，唯獨沒有摘它。此後的一段日子，老婆婆再也沒有來過。

日子漸漸過去，玉米絕望了，原來飽滿的顆粒變得乾癟。但就在這時，老婆婆來了，一邊摘下它，一邊說：「這可是今年最好的玉米，用它作種子，明年肯定能種出更棒的玉米！」

許多時候，在達到目標前，往往需要一段等待的時間，但等待不代表什麼都不做，更重要的是仍要不斷更新自我生命，當機會來臨之時，就能立刻把握，完成目標！
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（出自蒲公英希望月刊2011年6月號第147期；蒲公英希望基金會創辦人/魏悌香）
