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產業經濟統計簡訊《389》 

109 年食品業連續 5 年產值創新高，今年可望續創佳績  

1. 食品業1109 年產值年增 2.12%，連續 5 年正成長：食品業係我國重要民生工業

之一，也是與民眾生活最息息相關的產業，在廠商致力食品開發，積極推出多

樣化優質產品的帶動下，自 99 年起產值穩定成長(除因 103 年第 4 季發生劣質

油品事件致 104 年產值年減 1.60%外)，於 102 年突破 4 千億元水準，109 年達

4,727 億元，創歷史新高，較上年增加 98 億元，年增 2.12%，連續 5 年正成長。 

2. 「肉類加工及保藏業」小類2為食品業 109 年成長之最大貢獻來源：以小類別觀

察，「其他食品業」109 年產值 2,060 億元占 44%居冠，年減 2.01%，中斷連續

17 年的正成長，主因冷藏餐食、其他烘焙炊蒸食品、精製茶等因 COVID-19 疫

情重創觀光產業，致相關產品訂單大幅減少，惟膳食及菜餚、保健營養食品、

速食麵粉條類食品等受惠防疫儲備需求而成長，抵銷部分減幅；其次為「肉類

加工及保藏業」產值 1,323 億元(占 28%)，年增 7.43%，為食品業成長之最大貢

獻來源，主因民眾因疫情減少外食而多自行烹煮，推升冷凍肉類、雞肉產值分

別創下歴史第 3 高、第 1 高，二者合計占 72%。 

3. 食品業雖是發展成熟的產業，但隨經濟發展及社會變遷，民眾飲食習慣更強調

便利性、多樣性及保健性，進而發展出多項產值連續創新高之產品：  

(1) 便利性及多樣性：隨社會生活步調加快，強調加熱即可食用的各類調理產

品(如冷凍熟水餃等)，極受消費市場青睞，另香腸、培根、火腿等醃漬肉品，

更是外食族經常搭配之食材，加上因疫情宅食經濟發酵，致 109 年膳食及菜

餚、醃漬食品產值分別為 304 億元、79 億元，皆創歷年新高，年增 6.63%

及 0.17%，連續 7 年及 6 年呈正成長。 

(2) 機能性及保健性：隨人口結構高齡化，預防保健意識提升，機能性保健及

營養補充食品需求漸增，帶動保健營養食品109年產值達195億元續創新高，

年增 9.78%，連續 6 年正成長。 

                                           
1 本文食品業範圍係指主計總處行業標準分類「08食品及飼品業」扣除「0870動物飼品業」。 
2 食品業包括7小類：「肉類加工及保藏業」、「水產加工及保藏業」、「蔬果加工及保藏業」、「動

植物油脂業」、「乳品業」、「碾穀、磨粉及澱粉製品業」、「其他食品業」。 
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(3) 飲食西化：隨民眾飲食習慣西化，乳品消費需求持續成長，加上飲品及咖

啡的消費市場擴大，致鮮乳及調味乳產值續創新高，109 年分別為 223 億元

及 61 億元，年增 2.71%及 2.42%，已連續 5 年及 6 年正成長。 

(4) 休閒消暑食品：休閒零嘴向來是外出或家中必備食品之一，近年更是逐漸

走向健康風，富含植化素及膳食纖維的果乾、堅果等產品增長快速，另隨氣

候暖化，台灣近 2 年之平均氣溫皆創新高，帶動冰品需求成長，致 109 年脫

水食品及冰淇淋產值分別達 72 億元及 25 億元，皆創歷年新高，年增 20.52%

及 17.09%，連續 3 年及 2 年呈正成長。 

4. 我國食品業產值 110 年可望續創佳績：今(110)年 1-6 月食品業產值 2,457 億元，

較上年同期增加 178 億元，年增 7.80%，其中「肉類加工及保藏業」及「其他

食品業」因民眾自煮及防疫儲備需求升高，分別年增 9.22%及 4.92%；「動植

物油脂業」受原物料價格上揚影響，產值亦大幅增加 56 億元，年增 28.11%。

展望全年，宅食經濟需求仍在，加上海運缺櫃影響部分食品進口以及農業原料

上漲，推升國產供給量與市場價格，今年食品業產值可望維持正成長，再創新

高。 
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102年 103年 104年 105年 106年 107年 108年 109年
110年
上半年

4,020 4,247 4,179 4,292 4,347 4,487 4,629 4,727 2,457

1,731 1,741 1,826 1,899 1,908 2,004 2,102 2,060 1,046

膳食及菜餚 199 205 230 235 242 273 285 304 155

其他烘焙炊蒸食品 205 221 238 254 250 257 276 263 143

冷藏餐食 177 213 232 239 253 276 296 243 111

保健營養食品 150 130 138 142 149 161 178 195 98

速食麵粉條類食品 110 99 101 115 112 116 114 121 62

精製茶 70 66 60 54 56 55 58 42 22

1,020 1,170 1,149 1,161 1,214 1,202 1,232 1,323 690

冷凍肉類 267 312 322 330 329 350 383 443 223

雞肉 122 144 149 151 171 181 168 194 112

醃漬食品 58 57 63 65 67 73 79 79 37

497 507 410 408 395 427 425 423 255

301 295 299 308 325 346 360 372 183

鮮乳 188 181 173 175 188 207 217 223 111

調味乳 41 38 44 49 52 56 59 61 29

冰淇淋 14 18 15 17 19 18 21 25 12

301 347 307 317 296 304 305 320 159

89 101 97 104 114 103 102 116 60

80 84 90 94 93 101 103 114 64

脫水食品 44 46 49 53 51 59 60 72 41

0.68 5.65 -1.60 2.72 1.28 3.23 3.16 2.12 7.80

0.62 0.61 4.87 4.00 0.47 5.00 4.92 -2.01 4.92

膳食及菜餚 -0.06 2.97 12.02 2.17 3.19 12.54 4.57 6.63 6.34

其他烘焙炊蒸食品 -0.25 7.94 7.59 6.53 -1.38 2.85 7.28 -4.62 14.73

冷藏餐食 10.47 20.47 8.86 3.32 5.68 9.23 7.32 -17.94 -7.42

保健營養食品 8.78 -13.48 5.66 3.30 4.79 7.80 10.79 9.78 4.51

速食麵粉條類食品 -6.97 -10.03 1.84 14.64 -2.83 3.13 -1.30 5.77 2.24

精製茶 -4.36 -5.12 -9.31 -9.70 3.12 -1.77 5.07 -27.60 16.75

1.81 14.73 -1.77 1.06 4.56 -0.97 2.43 7.43 9.22

冷凍肉類 0.29 16.57 3.24 2.51 -0.44 6.53 9.54 15.59 5.38

雞肉 4.34 18.24 3.20 1.27 13.69 5.85 -7.42 15.58 26.35

醃漬食品 3.07 -2.37 11.13 2.76 3.63 8.22 7.75 0.17 -0.82

-5.15 2.06 -19.17 -0.49 -3.13 8.07 -0.45 -0.56 28.11

6.75 -2.00 1.28 2.97 5.59 6.50 4.01 3.32 1.05

鮮乳 10.64 -4.07 -3.95 1.14 7.18 9.99 4.84 2.71 1.88

調味乳 1.36 -5.07 13.32 11.84 6.93 7.89 5.43 2.42 -0.22

冰淇淋 -0.55 22.31 -13.60 9.18 11.78 -2.16 17.72 17.09 -5.46

0.21 15.12 -11.49 3.36 -6.57 2.46 0.30 4.90 -0.06

-3.15 13.58 -4.49 7.11 10.31 -9.91 -1.12 13.70 5.87

12.04 5.26 6.77 4.77 -1.39 8.29 2.38 10.10 17.19

脫水食品 27.57 4.40 7.60 6.89 -2.88 14.83 1.96 20.52 23.30

表1  我國食品業產值統計

蔬果加工及保藏業

動植物油脂業

水產加工及保藏業

資料來源：經濟部統計處

食品業產值(億元)

其他食品業

肉類加工及保藏業

碾穀、磨粉及澱粉製品業

乳品業

碾穀、磨粉及澱粉製品業

蔬果加工及保藏業

食品業產值年增率(%)

其他食品業

肉類加工及保藏業

乳品業

動植物油脂業

水產加工及保藏業
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發言人：經濟部統計處 黃副處長偉傑 

聯絡電話：(02)23212200#8500 

電子郵件信箱：wjhuang2@moea.gov.tw 

 

業務聯絡人：經濟部統計處 周簡任視察于晶 

聯絡電話：(02)23212200#8503 

電子郵件信箱：ycchou @moea.gov.tw 
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