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內容簡介： 

機會要比別人多，關鍵在於「臉部表情」！ 

微妙表情的改變，就會讓人感覺變好，不僅讓你人緣好，機會更是比別人多！ 

想要讓自己人見人愛，就從笑臉迎人開始吧！ 

一天只要三分鐘，四個表情習慣讓你笑的既燦爛又得人愛！「正確的笑容」，讓

你在相遇的瞬間就抓住機會！ 

良好的「臉部表情」，能讓你集「工作」、「人」，還有「機會」於一身！ 

●多益才考兩百分，因為真誠的笑容獲得外商高級飯店錄取 

 ●八十家公司的書面審核都落選，卻在改變笑容後獲得超人氣企業的內定錄  

取 

 ●老吃閉門羹的業務員，改善臉部表情後，成為巡迴全國的業務指導員 

更多改變笑容讓人們驚奇的小故事，都在本書中！ 

不管你是不愛笑、笑起來很假，或是自認天生長得不好看，每天三分鐘的簡單

訓練，掌握臉部表情的四個要點，就能讓你笑得燦爛又自然！ 

笑容改變了，你的人生也會變得更美好！ 

 
 


