
龍蝦與寄居蟹 

龍蝦和寄居蟹在海中相遇，寄居蟹看見龍蝦正把自己的硬殼脫

掉，只剩下軟軟的外殼時，不禁大吃一驚。 

寄居蟹非常緊張的說：「你怎麼可以放棄唯一能保護自己的硬殼？

難道不怕大魚一口吃掉你嗎？何況急流也可能會把你沖到岩石縫隙裡

去，隨時有生命危險啊！」 

只見龍蝦氣定神閒的回答：「謝謝你的關心，但是你不了解，我們

每次為了成長，都必須先脫掉舊殼，才會長出更堅固的外殼，雖然可

能會遇到危險，但卻是為將來所做的必要準備。」 

寄居蟹開始反省，自己只懂得尋找躲藏之處，卻從沒想過如何更

強壯，長期活在安全地帶，難怪永遠都有限制。 

勇於接受挑戰，不畫地自限，有一天將會發現，不知何時已經練

就一身厚厚的外殼。 
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